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RESUME

Les industries du Paléolithigue en Bretagne se
trouvent dans la base de la Formation de Nantois,
dans la Formation de La Haute-Vile et dans la
base de la Formation de Port-Morvan. Elles corres-
pondent a des périodes climatiquement favorables
et a un paysage oscillant entre la forét (tempérée
ou boréale mais toujours marquée par des caracte-
res océaniques) et une steppe conservant des flots
boisés. La position du littoral par rapport aux habi-
tats était trés variable selon les endroits mais le ni-
veau de régression restait limité (entre I'actuel et
—30 m environ). Le peuplement était permanent et
les habitats assez stables. Au contraire, au Paléo-
lithique supérieur, nous ne connaissons que des
campements saisonniers liés a des déplacements
importants sur des territoires beaucoup plus éten-
dus vers le nord, alors que la régression était
beaucoup plus accentuée.

ABSTRACT

The industries of the Middle Palaeolithic in Brittany
are found at the basis of the Formation of Nantois,
in the Formation of La Haute-Ville and at the basis
of the Formation of Port-Morvan. They coincide
with climatically favourable periods and with a land-
scape which fluctuated between a forest (tempera-
te or boreal but always with oceanic features) and
a steppe with arboreous areas. The localization of
the littoral in relation to the habitats was very varia-
ble according to places but the marine regression
remained limited (between the actual level and
about —30 m). The peopling was permanent and
the settlements were fairly stable. On the contrary,
in the Upper Palaeolithic, we discern only seasonal
camps connected with long distance travels
through territories more extensive to the north,
when the marine regression was more accentua-
ted.

Les gisements paléolithiques armoricains sont prin-
cipalement localisés en bordure des coOtes et des
rias (celle de la Rance en particulier) et, de fagon
plus modeste, le long des vallées importantes
comme celle de la Vilaine (fig. 1). Les données
chronostratigraphiques reposent sur I'étude des
déplts piégés au bas des falaises marines, surtout
au niveau des vallons (lcess, head, cordons litto-
raux fossiles, paléosols...). Les informations paléo-
zoologiques et paléobotaniques restent rares mal-
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Fig. 1 : Les principaux sites paléolithiques du Massif armoricain, avec in-
dication des isobathes de —20 m et —50 m.

gré des découvertes récentes. D'un point de vue
écologique, une attention particuliére doit étre por-
tée aux relations entre gisements préhistoriques et
paléorivages marins.

Les données de la lithostratigraphie
et de la pédostratigraphie :

Une révision stratigraphique des dépodts pléistoce-
nes de la cbte nord de la Bretagne est en cours,
avec en particulier I'appoint des études pédologi-
ques et micromorphologiques. Les unités définies
dans la région de Saint-Brieuc ont été récemment
complétées et révisées (B. Bigot et J.L. Monnier,
1987). Les oscillations climatiques correspondant
au Pléistocene supérieur ont fait I'objet d’'une étude
particuliere (J.L. Monnier et B. Van Vliet-Lanoé,
1985 ; B. Hallégouét et B. Van Viiet-Lanog, 1985).

Dans le domaine de la baie de Saint-Brieuc (fig. 2)
les dépbts saaliens /ato sensu sont trés développés
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Fig. 2 : Séquence lithostratigraphique et paléoclimatique d’'apres les QOQ—
nées de la baie de Saint-Brieuc et avec la position des princi-
paux niveaux & industries paléolithiques (d'aprés J.L. Monnier et
B. Van Viiet-Lanog, 1985, modifié). ‘

1, lcess homogene ; 2, lcess & lits sableux cryoturbés ; 3, limon
ou loess sableux ; 4, colluvions sableuses ; 5, colluvions ou head
limono-sableux ; 6, cailloutis ou head; 7, sable dunaire; 8, ga-
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lets marins et sable lités / galets marins et sable non lités ; 9, ho-
rizon B de sol brun a sol lessivé ; 10, horizon humifié (sol gris
forestier) ; 11, horizon humifére (isohumique froid); 12, horizon
gleyifié ; 13, dépot tourbeux ; 14, présence de coquilles de mql—
lusques terrestres. Courbe paléoclimatique : r, rigoureux ; tf, tres
froid ; f, froid; fm, froid modéré ; tf, tempéré frais; tb, tempéré

boréal ; t, tempéré.

(Formation de Nantois). Cette unité comprenq, a la
base, une plage ancienne décarbonatée qui est
sans doute anté-saalienne, des couches de soli-
fluxior, des dépdts sableux carbonatés (dunes litto-
rales plus ou moins remaniées) et des paléosols de
divers degrés évolutifs. Au-dessus existent des
loess typiques relativement épais.

Dans le nord du Finistére, les dépbts équivalents
sont beaucoup plus réduits comprenant, également
au-dessus d’une plage ancienne, des couches de
head et de limons résiduels (B. Hallégouét et B.
Van Vliet-Lanog, 1985).

La Formation de la Haute-Ville, définie sur la cote
est de la baie de Saint-Brieuc (J.L. Monnier et B.
Bigot, 1987), correspond au demier interglaciaire et
au début du Weichsélien (en gros les stades 5a et
5e des séries marines). Elle se caractérise par un
faible bilan sédimentaire (essentiellement des dé-
pbts littoraux alternant avec des couches de soli-
fluxion ou de colluvionnement) et par un dévelop-
pement important des pédogeneses (sols bruns
lessivés, sols podzoliques, sols gris forestiers). Des
dépdts équivalents - quoique sous des facies un
peu différents - existent aussi dans le nord du Fi-
nistere.

Au contraire, les Formations de Port-Morvan et de
Sables-d’Or-les-Pins  (fig. 2) représentent un bilan
sédimentaire d’ampleur croissante, atteignant son
paroxysme avec la mise en place des loess vérita-
bles (Formation de Sables-d’Or-les-Pins). Au sein
de ces deux formations, existent des paléosols fai-
blement développés (sols isohumiques, sols bruns
calciques). L’'un d’entre eux est toutefois nettement
plus marqué et se retrouve de fagon plus constan-
te a distance (“sol interpléniglaciaire”). Dans le nord
du Finistéere, les dépbts de head I'emportent sur la
sédimentation lcessique qui ne s’exprime réellement
qu’en fin de cycle.

Les industries paléolithiques apparaissent surtout
dans la partie inférieure de la Formation de Nan-
tois, dans la Formation de la Haute-Vile et dans la
partie inférieure de la Formation de Port-Morvan.
On n’en trouve pratiquement pas dans les dépdts
loessiques, sinon a I'état remanié (fig. 2).

Dans la region de Pléneuf, la base de la Formation
de Nantois a livré quelques éléments d’industries :
un éclat de silex dans le sable flué de la plage in-
férieure de Nantois (J.L. Monnier, 1986), un biface
de type acheuléen en phtanite et quelques éclats
de silex dans le head immédiatement superposé a
la plage ancienne du Pissot (J.L. Monnier, 1980).
Le gisement de Piégu, situé sur la méme commu-
ne, se placerait stratigraphiquement dans une posi-
tion identique (J.L. Monnier, 1985) ; des recherches
approfondies sont en cours sur ce site complexe.

Sur la cbte sud de la Bretagne, I'habitat de la
pointe de Saint-Colomban (Carnac) n’appartient
pas au domaine lcessique ; on sait cependant que
la couche a industrie correspond au sommet d’une
plage ancienne qui peut étre I'’équivalent méridional
de la plage inférieure de Nantois (J.L. Monnier et
R. Le Cloirec, 1985). L’industrie de Saint-Colomban
est un ensemble archaique dominé par les galets
ameénagés ; on pense retrouver sur la cbte nord,

au lieu-dit “Toulinet” (Plestin-les-Gréve), des élé-
ments comparables sur galets de quartz, au som-
met d’une plage ancienne antérieure aux dépots li-
moneux (J.L. Monnier, 1980).

Le sommet remanié des sables limoneux carbona-
tés (partie inférieure de la Formation de Nantois) a
livré, a Nantois, quelques silex taillés associés a
des ossements et témoignant sans doute de I'exis-
tence d’un petit site de dépecage (J.L. Monnier,
1986).

Les limons lessivés, correspondant au sommet de
la Formation de Nantois, contiennent parfois des
silex taillées comme a Nantois (J.L. Monnier, 1986)
et a L’'Hostellerie en Hillion (J.L. Monnier, 1980).

Le gisement des Gastines (St-Pere, llle-et-Vilaine),
fouillé récemment, se place dans les limons saa-
liens. Il est voisin du site de Grainfollet a Saint-Su-
liac dont lindustrie, rattachée a I'Epi-Acheuléen,
pourrait étre également anté-saalienne.

Tout au long de la cOte nord de la Bretagne, le
sommet de la plage éemienne ou le head sus-ja-
cent livrent trées fréquemment des industries (J.L.
Monnier, 1980). Le gisement de Tréissény est le
type méme d’un habitat directement lié a la plage
du derier interglaciaire, en début de régression ;
l'industrie a petits bifaces (qui a sans doute beau-
coup plus de liens gu’il n'y parait, au premier
abord, avec les industries du groupe du Bois-du-
Rocher et de Kervouster) présente quelques affini-
tés avec le “Jungacheuléen” ou le “Micoquien”
d’Europe Centrale.

Il en va de méme pour les horizons déplacés du
sol éemien (comme a Port-Lazo en Plouézec, Co-
tes du Nord) et I'ensemble des niveaux du Weich-
sélien ancien. De nombreux gisements sont asso-
ciés aux couches dunaires post-éemiennes (Forma-
tion de la Haute-Ville) sur la cote est de la baie de
Saint-Brieuc (Erquy, Val-André, Le Pissot, La Hau-
te-Ville, Les Vallées...). La position stratigraphique
du célébre gisement du Mont-Dol, fouillé au siécle
dernier, semble correspondre au “Colluvium de
Nantois”, sous la dune carbonatée (base de la For-
mation de Port-Morvan). Les sols humifiés et leurs
dérivés (sols gris forestiers et sols podzoliques du
Goélo et du Trégor), équivalents occidentaux de la
Formation de La Haute-Ville, livrent souvent des in-
dustries (La Trinité, La Roche-Tonnerre, Porz-Rol-
land, Coalen, lle-a-Bois, Ploumanach, Guilben...).
Les gisements du Goaréva (Bréhat), de Traou-an-
Arcouest et de Karreg-ar-Yellan (Ploubazlanec) se-
raient un peu plus récents (partie moyenne ou su-
périeure de la Formation de Port-Morvan). De I'in-
dustrie est d’ailleurs présente a Port-Morvan, au
sommet du second sol isohumique.

Le paléolithique supérieur breton, du reste peu
abondant, est mal situé stratigraphiqguement du fait
des dépbts trop réduits. L'industrie de Plasenn-al-
Lomm (Bréhat) provient de la base du dernier
lcess. Celle de Beg-ar-C’hastel (Kerlouan) se trou-
vait dans un niveau sableux, sous un limon aréna-
cé antérieur au lcess ; cette position pourra étre re-
vue a la lumiere des travaux en cours dans le
Léon (B. Hallégouét).
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Les données paléozoologiques
et paléobotaniques :

La rareté des gisements carbonatés et des cou-
ches a pollens bien conservés explique la faiblesse
des données paléozoologiques et paléobotaniques
associées aux sites paléolithiques de Bretagne.

Le gisement du Mont-Dol (llle-et-Vilaine) a pourtant
livré une riche faune de grands mammiféres large-
ment dominée par le mammouth, le rhinocéros et
le cheval, avec également le renne, un grand cerf
(Megaceros), un grand bovidé, I'ours, le lion des
cavernes et le loup (S. Sirodot, 1873; J.L. Mon-
nier, 1980). Il s'agit d’'une association d'animaux
steppiques, n’excluant toutefois pas des boise-
ments localisés (présence de Megaceros). D’'une
facon générale, les gisements a Coelodonta anti-
quitatis correspondent & des paysages peu boises
(moins de 1% a 20 % d’arbres), de steppe froide
(C. Guérin, 1980). L'étude de la faune de micro-
mammiféres associée aux ossements et aux silex
taillés (J. Chaline et J.L. Monnier, 1976) confirme
cette interprétation en précisant qu'il devait exister
deux biotopes : d’'une part des zones marécageu-
ses dans les parties basses (sans doute a I'empla-
cement de I'actuel marais de Dol) et des zones
steppiques séches a Artemisia sur les hauteurs de
I'arrigre-pays, au-dela de la falaise morte (présence
de Lagurus lagurus, Microtus arvalis, Microtus
aeconomus-malei, Microtus gregalis et Arvicola cf.
terrestris).

Quelques sites, plus modestes, ont aussi livré des
ossements. Le gisement de Grainfollet a fourni des
restes de mammouth, de cheval et de cerf (P.R.
Giot et F. Bordes, 1955). Le gisement des Vallées
(Pléneuf), correspondant sans doute a la base de
la Formation de Port-Morvan, a donné des osse-
ments de mammouth, de cheval et de renard (Y.
Leclerc et Y. Milon, 1925 ; Y. Milon, 1931). Le petit
gisement de Nantois (Saalien) a livré une série de
dents de boviné (sans doute du bison) tandis que,
sur 'estran de Piégu apparaissent des ossements et
des dents de boving, de cheval et sans doute
aussi de mammouth ou de rhinocéros (J.L. Mon-
nier, 1985, 1986). De la méme fagon des restes de
memmouth ont été signalés dans un ravinement du
ruisseau des Vaux a Plévenon (Y. Milon, 1931).
L’ensemble de ces vestiges, pour la plupart asso-
ciés a de l'industrie humaine, indique un paysage
assez ouvert avec quelques zones boisées.

Des renseignements plus indirects concernant
I'écologie de ces périodes nous sont fournis par la
malacofaune et par les pollens. Les dunes carbo-
natées et les limons sableux dérivés (Formation de
Port-Morvan) sont riches en coquilles de mollus-
ques terrestres. Il s’agit d’associations pauvres en
espéces dominges par Pupilla muscorum, Vallonia
puichella et Trichia hispida. A la base de la forma-
tion, la présence d'Ananta arbustorum, de Vallonia
pulchella et de Cochlicopa lubrica, témoigne d'un
climat assez humide et d’un froid modéré. Au-des-
sus, Vallonia costata 'emporte sur Vallonia pulchel-
la ce qui est I'indice d'un environnement un peu
plus froid et plus sec. Un petit sol isohumique,
coiffé par un cailloutis de solifluxion (présence de
silex taillés), coincide avec un changement climati-
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que important, Pupilla muscorum commencant a
dominer les associations malacologiques pour étre
pratiquement seul présent au sommet de la forma-
tion (climat nettement plus froid et plus sec).

Les caractéres de la végétation post-éemienne et
anté-pléniglaciaire en Bretagne ont été précisés par
M.T. Morzadec-Kerfourn (1985) a partir de I'étude
palynologique des sites de Dingé et de Port-Lazo.
Durant les interstades du début weichsélien existait
une forét a caractére boréal dominée par le pin et
le bouleau avec toutefois encore une bonne repré-
sentation des arbres thermophiles (en particulier le
charme) du fait des conditions océaniques. Rappe-
lons que de nombreuses industries correspondent
a ces périodes pédologiquement marqguées par des
sols lessivés, des sols gris forestiers ou des sols
podzoliques (voir supra). Au début du Pléniglaciaire
weichsélien, se sont installées des conditions step-
piques (disparition progressive des arbres a l'ex-
ception du pin et du saule). Ceci est a rapprocher
de plusieurs gisements dont ceux du Mont-Dol et
des Vallées.

Les rapports avec les rivages marins :

La position des habitats par rapport aux paléo-riva-
ges marins est une question importante souvent
difficilement résolue. Deux grands domaines doi-
vent étre distingués en Bretagne septentrionale
(fig. 1) :

- un domaine correspondant au Golfe normano-
breton, de Paimpol au Mont-St-Michel, ou un
abaissement limité du niveau de la mer (20-30 m
par exemple) avait pour conséguence un éloigne-
ment considérable du rivage par rapport a 'actuel
ou se situent la plupart des habitats paléolithiques

- un domaine nord-occidental, de Paimpol & Brest,
ou les sites préhistoriques restaient inévitablement
trés proches du littoral, sauf lors de régressions
entrainant un abaissement d’au moins 70 ou
80 m: mais dans ce cas il est peu probable que
les conditions climatiques aient permis I'implanta-
tion d'un habitat permanent.

Les variations du rivage marin ont forcément in-
fluencé I'environnement et le mode de vie des
hommes du paléolithigue en Armorique, tant en ce
qui concerne la quéte de la nourriture que de celle
des matiéres premieres. On remarque que, COITes-
pondant & la période du dernier interglaciaire et du
Weichsélien ancien - qui est aussi la plus riche en
traces d’occupation humaine - il existe de nom-
breux témoins de rivages marins trés proches de
I'actuel. Outre les cordons de galets et de sable
rapportés a I'Eemien, se sont mis en place posté-
rieurement au moins deux séries de grands dépéts
dunaires : sur la cote est de la Baie de Saint-
Brieuc, la premiére série se reconnait a une forte
décarbonatation et a une illuviation secondaire (La
Haute-Ville, Le Pissot, Nantois...); la seconde est
restée carbonatée et se place a la transition du
Weichsélien ancien et du Pléniglaciaire inférieur (Le
Pissot, Val-André sud-ouest, Piégu, Les Vallées,
Erquy...). Ces grands cordons dunaires correspon-
dent sans doute a des lignes de rivages |égére-
ment plus basses que I'actuelle (peut-étre vers le
niveau moyen ou tout au plus vers le niveau des

plus basses mers actuelles). Nombre de gisements
du Weichsélien ancien étaient donc des sites co-
tiers. Par contre au Weichsélien moyen, du moins
dans le domaine normano-breton, les habitats pa-
léolithiques dont nous retrouvons les traces pou-
vaient étre nettement plus éloignés de la mer.

L’étude des approvisionnements en matiere pre-
miére semble indiquer des rapports entre les taux
d’utilisation du silex et des roches locales d’une
part, et les variations du rivage marin d'autre part,
méme si les interprétations sont parfois contradic-
toires (J.L. Monnier, 1982 ; P. Callow, 1984). La
principale source de silex provient évidemment des
cordons littoraux (dans la plupart des sites du Pa-
léolithique moyen, les nucleus sont faits sur des
galets marins). Toutefois deux autres sources peu-
vent théoriquement exister : les cailloutis et les cor-
dons anciens démantelés qui existent sur les fonds
de la Manche, et puis les affleurements crétacés
proprement dits.

On remarque (fig. 3) que les sites a silex dominant
se trouvent a l'ouest de la Baie de Saint-Brieuc,
tandis que le secteur nord-Goélo présente surtout
des gisements ou les roches locales tiennent une
place trés importante, sinon dominante. Cette si-
tuation peut étre en rapport avec la répartition des
cailloutis a silex actuellement immergés et dont on
peut admettre la présence déja avant la derniére
glaciation. Il est évident qu'une régression de
—30 m laissait a découvert une large surface de
ces cailloutis dans le golfe normano-breton, tandis
gu’a l'ouest ces épandages restaient peu accessi-
bles. La carence en silex dans les sites du Goélo
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Fig. 3 : Localisation des cailloutis a silex dans le golfe normano-breton
avec indication des principaux sites paléolithiques (carrés noirs :
industries a silex largement dominant; ronds noirs : industries
mixtes, silex + roches locales ; triangles noirs : industries a roche
locale dominante).

pourrait donc signifier que les cailloutis a silex
n’étaient pas accessibles ce qui suppose une ligne
de rivage localisée entre I'actuelle et [Iisobathe
—30 m. Les cordons de galets démantelés signalés
par J.P. Lefort (1970) dans le secteur du Trégor
n’étaient accessibles qu’au cours de régressions
dépassant —50 m.

Quant aux possibilités de ramassage des rognons
de silex directement sur les affleurements crétacés
ou a leurs alentours immédiats, elles restent assez
hypothétiques. Ceci supposerait une régression mi-
nimale de —55 m avec des affleurements tres éloi-
gnés de la Bretagne (au nord de Guernesey) ou
d’environ —70 m pour des affleurements plus pro-
ches (au nord du pays léonard). On peut objecter
que les conditions climatiques auraient été alors
trés rudes et peu favorables au peuplement hu-
main. Cependant les sites du Paléolithique supé-
rieur, au demeurant fort rares en Bretagne, ont livré
des industries quasi exclusivement composées de
silex, méme dans le Goélo ou le Paléolithique
moyen est caractérisé par I'emploi massif des ro-
ches locales. En outre, tant a Plasenn-al-Lomm
(Bréhat) qu’a Beg-ar-C’hastel (Kerlouan), certains
nucleus semblent avoir été faits a partir de rognons
peu/ou pas roulés. A Beg-ar-C’hastel en particulier,
des éclats ou débris corticaux présentaient un as-
pect encore crayeux (P.R. Giot et al, 1975). A no-
ter que, dans I'hypothese d’une telle régression, le
site de Plasenn-al-Lomm était largement dans les
terres, tandis que celui de Beg-ar-C’hastel n’était
guere éloigné de plus de 7 km du rivage.

Partant de la constatation que Guernesey, a la dif-

O’ Granville

s

O Ssaint-Malo

Dol
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férence de Jersey, n'a pas connu de peuplement
paléolithique, P. Callow (1984) établit un rapport
entre niveau de régression marine, conditions cli-
matiques et présence humaine. En effet, alors
qu’une régression d'une vingtaine de meétres suffit
a rattacher Jersey au Cotentin, Guernesey n’est
accessible que par un abaissement du niveau ma-
rin d’au moins 40 m. Dans ce second cas on peut
supposer que le climat était trop rigoureux pour
autoriser I'établissement d’habitats. L’auteur asso-
cie donc I'occupation paléolithique de Jersey a des
paléo-rivages situés entre —20 m et —40 m.

Cette remarque peut étre étendue a la Bretagne,
tout au moins en ce qui concerne le Paléolithique
moyen. De nombreuses fles comme Groix, Batz,
Bréhat et, plus au sud, Noirmoutiers, ont été occu-
pées alors que Ouessant, séparée du continent par
des fonds de plus de 50 m (’actuel chenal du
Fromveur), n'a pas jusqu’'a présent livré d’industries
paléolithiques. Il semble donc bien, du moins en ce
qui concerne le Paléolithique moyen récent, que les
rivages marins se situaient entre I'actuel et —30 m.
Ce ne fut sans doute pas le cas au Paléolithique
supérieur ou les hommes paraissent avoir fréquenté
les fonds de la Manche beaucoup plus au nord.
’absence de vestiges appartenant a cette période,
dans les fles Anglo-Normandes, peut toutefois étre
attribuée a leur situation plus exposée et donc cli-
matiquement moins favorable.

Conclusion :

La présence des industries du Paléolithique moyen
en Bretagne correspond principalement aux phases

tempérées et post-tempérées. Les données pédo-
logiques, paléozoologiques et paléobotaniques dont
nous disposons a propos de quelques gisements
indiquent un paysage oscillant entre la forét, tem-
pérée ou boréale mais toujours marquée d'une
empreinte océanique, et une steppe conservant
des flots boisés. L’abaissement du niveau de la
mer restait limité mais, selon les endroits, la distan-
ce du rivage par rapport aux habitats étudiés pou-
vait étre trés différente. Il semble bien que la Breta-
gne ait connu, au Paléolithique moyen, un peuple-
ment assez permanent, au cours de périodes cli-
matiquement favorables, avec des habitats assez
stables et des déplacements peu importants (rap-
pelons que nombre de stations sont directement
lites aux affleurements fournissant la matiére pre-
miére). Au paléolithique supérieur par contre, nous
avons affaire & des campements probablement sai-
sonniers (voir les caractéres trés spécialisés des in-
dustries). La rareté des gisements est d'ailleurs
sans doute liége a ces modalités d’occupation :
alors qu’au Paléolithique moyen la position des ha-
bitats, plus ou moins permanents, est étroitement
like a la zone abritée des falaises de la cbte ac-
tuelle, les stations du Paléolithique supérieur se si-
tuent dans un environnement paléogéographique
bien plus étendu correspondant a un plus grand
éloignement du rivage. Ces petits camps saison-
niers, dus a des populations beaucoup plus mooi-
les, ne se sont conservés que par hasard, lorsque
leur altitude les a placés au-dessus du niveau
maximum de la transgression post-glaciaire. Sans
doute nombre d’entre eux se sont trouvés englou-
tis sur les fonds de la Manche.
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